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Отчет о проведении  физкультурного досуга 

«Мы быстрые и ловкие» 
во всех группах Веселовского детского сада. 

 

    Тридцатого ноября, с целью повысить интерес к физической культуре и 

здоровому образу жизни, две команды самых ловких, сообразительных и 

умных ребят нашего сада, доказали в честном поединке, что они достойны 

звания «Лучшие!», соревнуясь в эстафете «Мы быстрые и ловкие!». 

Воспитанники начали весѐлой зарядкой, продолжили соревнования бегом 

пингвинчиков, верхом на коне, перенеси мячик с препятствиями, переправа 

командиром, что может быть лучше, чем закончить соревнования весѐлым 

танцем! 
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